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C/\ 6 Ente di formazione accreditato dalla
formozione Regione Piemonte

ELEMENTI DI BASE NELLA DECORAZIONE UNGHIE (NAIL ART) —
INTRODUZIONE Al SERVIZI PROFESSIONALI NEL SETTORE ESTETICO
(148 ore complessive di cui: 100 di aula, 44 di stage presso strutture convenzionate, 4 di verifica finale)
Le ore potrebbero subire delle variazioni a sequito di indicazioni della Regione Piemonte

a) Riferimenti normativi
Programma G.O.L. nell’ambito del PNRR, Missione 5, “Inclusione e coesione”, Componente 1 “Politiche per
il Lavoro”, riforma 1.1 “Politiche Attive del Lavoro e Formazione”, finanziato dall’'Unione Europea — Next
Generation EU e PR FSE+ 2021/27 Direttiva pluriennale “Formazione per il Lavoro” periodo 2021-2024 di
cui alla D.G.R. 63493 del 09/07/2021, “Macro Ambito formativo 1. Periodo 2023-24"

b) Destinatari
Giovani e adulti che necessitano di aggiornamento e riqualificazione professionale previste nei percorsi 2, 3

del Programma GOL

c) Programma corso e monte ore:
Gestione ed erogazione di servizi di trattamenti estetici

PRIMO MODULO - Partecipare alle attivita funzionali al servizio

a) Individuare la propria mansione; Impostare relazioni; Individuare le interazioni nel sistema socio-
aziendale

b) Competenze Digitali Trasversali

c) Utilizzare modalita comunicative per prefigurare interventi, descrivere fasi e strumenti di lavoro

d) Applicare metodiche per la compilazione preliminare e la gestione della scheda tecnica Individuare
prodotti e strumenti adeguati al trattamento da realizzare

e) Individuare strategie di promozione e di vendita

Nb: Questo modulo si intende introduttivo e propedeutico al percorso. Le competenze sopra

dettagliate verranno approfondite durante 'intero percorso formativo

SECONDO MODULO - Collaborare alla realizzazione del trattamento estetico

f) Organizzare la postazione di lavoro

g) Curare l'igiene dei locali e delle attrezzature

h) Individuare i fattori di rischio generali e specifici e applicare la normativa
i) Effettuare i trattamenti estetici di base

Dettaglio

a) Normative diigiene e tecniche di sterilizzazione e disinfezione
b) Normative di sicurezza nei luoghi di lavoro
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Tecniche manuali per un trattamento estetico
Tecniche strumentali per un trattamento estetico
Teoria ricostruzione unghie base gel, argomenti trattati:

anatomia ungueale e annessi cutanei

patologie, discromie e alterazioni della lamina ungueale
indicazioni e controindicazioni al trattamento

igiene e sterilizzazione

chimica del prodotto e tipologie di gel

tipologie di attrezzature (gritt lime, nail form, pennelli ecc..)
teoria della forma square e almond da salone

refill, ogni quanto va effettuato e come

i sollevamenti, come e perché si formano

come trattare un’onicofagia

la copertura dell’'unghia naturale

pratica /laboratorio ricostruzione unghie base gel, tecniche applicate:

applicazione corretta nail form, tagli obliqui e inclinazioni
ricostruzione e limature forma square da salone

forma almond da salone

esecuzione refill, accorciare, ribilanciare la struttura
ricostruzione su onicofagia

copertura unghia naturale

pratica nail art base sfondi:

tipologie di lucidi con e senza dispersione, opaco

tipologie di glitter, applicazione a specchio, effetto zucchero
applicazione polveri cromate effetto specchio

applicazione foil effetto crakle

sfumature shade verticali e oblique

effetto marmo, marble.

nail art micropittura base, tecniche e argomenti trattati:

orientamento e spazio nella creazione del decoro
il punto, pois

linee sottili e linee spesse

il petalo semplice, creazione di margherite

la goccia, creazione di ghirigori

french sulla struttura:

french classico e sorriso del french
french obliquo
cover del letto ungueale

o europes REGIONE
- o mone ouoP AR ,,:,{}% PIEMONTE

Regione Piemonte

Baraesa Dccupubl Lverani



SOz

VALUTAZIONE FINALE - prova interna di agenzia
Valutazione competenze acquisite, dubbi e test finale
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Pratica: ricostruzione di 3 unghie con nail form in gel, una square, una mandorla e una a scelta tra le

due forme ed esecuzione di 1 french, uno sfondo e una nail art base.

Orale: L'approccio al cliente — simulazione di un caso studio

NB: il programma potrebbe subire alcune modifiche sulla base delle indicazioni regionali che possono

sopraggiungere in fase di approvazione

d)

g)

Effettuare la preiscrizione contattando i nostri uffici ai seguenti recapiti:

Luogo erogazione corso:

ASSOCIAZIONE SAGE Formazione — C.so Primo Levi 23/b — 10098 Rivoli (TO) - formazione d’aula e

laboratorio

Stage presso strutture convenzionate

Condizioni economiche e di servizio:

- Corso GRATUITO per destinatari selezionati dai CPI di riferimento e indirizzati alla formazione /

aggiornamento

- Gli attestati di formazione generale e specifica (MODULO SICUREZZA) verranno rilasciati a chi

frequentera per intero le ore relative alla sicurezza sul lavoro

- L'ammissione all'esame finale & subordinata alla frequenza di non meno di 2/3 delle ore

complessive di corso.

- L’attestato di validazione competenze verra rilasciato a chi frequentera almeno i 2/3 del corso

Modalita di iscrizione:

Tel 011/3587875
Cell. 320/9627829
Mail: info@sageformazione.org

Mail: formazione.sageservizi@gmail.com
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